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Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r.,

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczo-
nych z 20 listopada 1989 r.,

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela,

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 1. o systemie oswiaty,

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe,

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi,

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wy-
robow tytoniowych,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, eduka-
cyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022,

Piecioletni Program Rozwoju i Pracy Zespotu Szkét Techniczno-Informatycznych w Gliwi-
cach na lata 2017/2018 — 2021/2022,

Koncepcja Pracy Zespotu Szkét Techniczno-Informatycznych w Gliwicach od roku szkolnego
2017/2018,

Statut Zespotu Szkot Techniczno-Informatycznych w Gliwicach,

Statut Technikum nr 1 w Gliwicach,

Statut XI Liceum Ogodlnoksztatcacego Sportowego w Gliwicach.



Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny, realizowany w Zespole Szkét Techniczno-Informatycz-
nych w Gliwicach, w sktad, ktorego wchodzi Technikum nr 1 1 XI Liceum Ogolnoksztatcace Spor-
towe (XI LOS), opiera si¢ na zasadach oraz hierarchii warto$ci przyjetych przez Rade Pedago-
giczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej] w szkole koncepcji
pracy. Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, zgodnie z jego zatozeniami, ma do-
prowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci uczniow (fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej) Technikum nr 1 oraz XI Liceum Ogodlnoksztatcgcego Spor-
towego i umozliwi¢ im osiggnigcie sukcesu. Proces wychowania i wspierania rozwoju jest wzmac-
niany i uzupetiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw miodziezy. Systemowe
podejscie do profilaktyki, uwzgledniajgce sSrodowisko, w ktorym przebywa dziecko, jest zwigzane

Z czynnikami ryzyka i czynnikami chronigcymi.

Tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem ZSTI, statutami szkot
wchodzacych w sktad ZSTI, Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania oraz szkolnym zestawem
programow nauczania. Okreslaja one sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowaw-
czych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogodlnego i ksztatcenia w zawodach,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziata-
nia profilaktyczne, skierowane do uczniow, rodzicow lub opiekunéw prawnych i nauczycieli.
Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wycho-
wawcag, nauczycieli wszystkich przedmiotow, pedagoga, psychologa, pielegniarke szkolna i pozo-

statych pracownikow ZSTI.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i pro-

blemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

1. wynikow ewaluacji,

2. wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora ZSTI,

3. wnioskow i analiz z pracy pedagoga szkolnego i psychologa, zespotéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych szkot (Technikum nr 1, XI LOS),

4. analizy frekwencji,

5. spostrzezen oraz wnioskOw nauczycieli, uczniéw, rodzicéw lub opiekunow prawnych, czyn-

nikow ryzyka i czynnikéw chronigcych, dotyczacych uczniow Technikum nr 1 1 XI LOS,



6. Pigcioletniego Programu Rozwoju i Pracy Zespotu Szkot Techniczno-Informatycznych w Gli-
wicach na lata 2017/2018 — 2021/2022,

7. Koncepcji Pracy Zespotu Szkét Techniczno-Informatycznych w Gliwicach od roku szkolnego
2017/2018,

8. wnioskow i analiz wynikajacych z ankiet przeprowadzonych wérdd rodzicow i nauczycieli,

9. tre$ci zawartych w podstawach programowych przedmiotow ogoélnoksztatcacych i zawodo-
wych.
Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
1. powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow lub opiekunéw prawnych
1 wszystkich pracownikéw ZSTI,

2. zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspotprace w realizacji zadan

okreslonych w programie,

3. respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organow

szkoty (Dyrektor, Grono Pedagogiczne, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),
4. wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

5. wspolodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Misja szkoly

Zespot Szkot Techniczno-Informatycznych w Gliwicach to instytucja promujaca najwyzsze war-
tosci ogolnoludzkie, w ktorej jest i zawsze bedzie miejsce dla tolerancji, nauki, wspotpracy i wza-

jemnego szacunku.

ZSTI jako cel nadrzgdny przyjmuje wszechstronny rozwoj ucznia, przygotowujac go do samo-

dzielnego Zycia i w pelni $wiadomego petnienia rol spotecznych w dorostym Zyciu.

Nauczyciele, uczniowie, rodzice i dyrekcja sg dla siebie partnerami w budowaniu pozytywnego
Klimatu w ZSTI, ktory sprzyja harmonijnemu rozwojowi sfery fizycznej, emocjonalnej, spotecznej,

intelektualnej 1 duchowej uczniow.



Model absolwenta

Proces wychowania rozpoczyna si¢ zawsze od kluczowego pytania: kogo chcemy wychowac?
Staje si¢ ono szczegdlnie wazne, gdy traktujemy wychowanie jako wspieranie wychowanka w roz-

woju, bo powinno ono prowadzi¢ do osiggnigcia zamierzonych celow.

Pierwszy krok na drodze do opracowania profilu absolwenta to zapoznanie si¢ z podstawami praw-

nymi regulujgcymi istote dziatan wychowawczych.

Drugi krok to diagnoza oczekiwan rodzicow lub opiekundéw prawnych. W tym celu poprosilismy
ich o wypehienie ankiety. Dzigki niej poznali§my oczekiwania rodzicéw i opiekundéw prawnych
co do pozadanych cech absolwenta w obszarze pigciu sfer: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,

spotecznej i duchowe;j.

Nastegpne kroki to wziecie pod uwage potencjatu naszych uczniow, uwarunkowan lokalnej spo-

tecznos$ci 1 analiza zasobow ZSTI.

Swiadomo$¢ pozadanych cech absolwenta jest niezbednym warunkiem wyznaczenia celow Pro-
gramu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz zakresu wspotpracy pracownikéw ZSTI w ramach re-

alizacji tych celéw w codziennym zyciu ZST].

Absolwent Technikum nr 1i XI LOS

1. Posiadarzetelng, ogdlng wiedzg z r6znych dziedzin, ktéra umozliwia mu kontynuowanie nauki

oraz dalszy rozwo;j.
2. Jest przygotowany do:

a) egzaminu maturalnego i egzaminu zawodowego (sfera intelektualna),

b) odnalezienia swojego miejsca na rynku pracy (sfera spoteczna),

€) wykonywania zawodu w swojej specjalnosci (sfera spoteczna),

d) Kkorzystania z dziedzictwa kulturowego (sfera duchowa),

e) zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej, panstwie i Europie (sfera spoteczna).
3. Potrafi samodzielnie korzysta¢ z rd6znych zrédet informacji, poddajac je krytycznej analizie,

postugujac sie nowoczesnymi technikami informacyjnymi (sfera intelektualna).
4. Umie przystosowac si¢ do zZycia w zmieniajagcym si¢ $wiecie (sfera spoteczna).

5. Respektuje uniwersalne wartosci (sfera duchowa).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Ceni warto$¢ rodziny oraz posiadanie przyjaciot (sfera duchowa i spoteczna).

Potrafi wspotdziataé i porozumiewac si¢ z innymi ludzmi, wykazujac si¢ przy tym umiejetno-
$cig dyskutowania i prezentowania swoich racji z poszanowaniem tych, ktoérzy majg odmienne
poglady (sfera spoteczna, emocjonalna).

Umie samodzielnie, kreatywnie i krytycznie mysle¢ (sfera duchowa i emocjonalna).

Ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie (sfera spoteczna).

Umie stawia¢ sobie cele, jest innowacyjny, wytrwaty i pilny w ich realizacji (sfera intelektu-
alna, spoteczna, emocjonalna).

Jest obywatelem $wiata, ale i patriota, dbajacym i szanujacym kulturg, obyczaje i tradycje
ojczystego kraju oraz innych narodow (sfera duchowa).

Szanuje siebie i innych (sfera spoteczna).

Zna swoje prawa i obowigzki (sfera fizyczna).

Jest tolerancyjny i wrazliwy na potrzeby innych, niesie pomoc potrzebujacym (sfera spo-
teczna, emocjonalna).

Jest Swiadomy zagrozen wynikajacych z uzaleznien, potrafi oprze¢ si¢ presji rowiesnikow,
presji mody i negatywnym zachowaniom (sfera fizyczna).

Prowadzi zdrowy i aktywny tryb zycia (sfera fizyczna).

Zna sposoby aktywnego wypoczynku (sfera fizyczna).

Jest kreatywny, tolerancyjny, ambitny, asertywny, odporny na niepowodzenia, cechuje go al-

truizm (sfera emocjonalna).

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie mto-

dziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym jak i wyréwnywanie szans

wszystkich uczniow poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego wychowanka

w wymiarze fizycznym, emocjonalnym, intelektualnym, spotecznym i duchowym. Waznym ele-

mentem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji szkoty.

Na podstawie okreslenia gtéwnych cech, ktorymi powinien charakteryzowac si¢ absolwent Tech-

nikum nr 1 i XI LOS, wyznaczone zostaty cele do realizacji w procesie wychowawczo-profilak-

tycznym.



Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza ZSTI (Technikum nr 1 i X1 LOS) jest jednolitym, zintegrowanym z na-

uczaniem, procesem dydaktyczno-wychowawczym, realizowanym przez wszystkich nauczycieli,

za posrednictwem wszystkich zaje¢ edukacyjnych i pozalekcyjnych, w $cistej wspotpracy ze $ro-

dowiskiem lokalnym.

Polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego roz-

woju ukierunkowanym na osiaggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych

na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

. emocjonalnej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i1 witalnosci, uksztalttowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego

rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

. intelektualnej - ukierunkowanej na poszerzanie zainteresowan, budowanie pozytywnego
obrazu siebie, umiejetno$¢ samodzielnego, kreatywnego myslenia i wysnuwania wnioskow,
poznania swoich uzdolnien, dokonywania wtasciwych wyboréw, w tym zawodowych,

umiejetnos¢ wypowiadania sie, wykorzystania zdobytej wiedzy,

. spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow,

a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypelniania rol spotecznych,

. duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza

Dziatalno$¢ wychowawcza w Technikum nr 1 1 XI LOS obejmuje w szczeg6lnosci:

Wspoldziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejet-

nosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.



Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wlasny
rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie po-
dejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych.

Wspoéltprace z rodzicami lub opiekunami prawnymi uczniéw w celu budowania spdjnego sys-
temu wartosci, ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych.

Wzmacnianie w$rdd uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng.

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z ucz-
niami, ich rodzicami lub opiekunami prawnymi oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow.
Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtlowych relacji rowiesniczych
oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli z rodzicami lub opiekunami prawnymi.
Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicéw lub opiekundéw praw-
nych.

Stwarzanie mozliwos$ci aktywnego uczestnictwa ucznidéw w zyciu spotecznym, tym samym
ksztaltowanie postaw prospotecznych, poprzez udziat w dziataniach z zakresu wolontariatu.
Ksztaltowanie postawy aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz $wiato-

wej.

10. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow modelujgcych postawy prozdrowotne.

Dzialalnos¢ edukacyjna

Dziatalnos¢ edukacyjna w Technikum nr 1 i XI LOS polega na statym poszerzaniu i ugruntowy-

waniu wiedzy oraz umiej¢tnosci uczniow, ich rodzicéw lub opiekundéw prawnych, nauczycieli

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna w Technikum nr 1 1 XI LOS obejmuje w szczegdlnos$ci:

1.

Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw prawnych oraz nauczycieli na temat prawidto-
Wosci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego, rozpoznawania wczesnych objawow uzywa-
nia srodkow 1 substancji psychoaktywnych oraz prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonale-
nia kompetencji nauczycieli w tej kwestii.

Edukowanie uczniow w zakresie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych.
Ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia

sobie ze stresem, wyrazania i rozpoznawania €maocji.



Wspomaganie uczniow w podejmowaniu decyzji w trudnych sytuacjach, zagrazajacych pra-
widlowemu i zdrowemu rozwojowi, poprzez ksztatltowanie krytycznego myslenia.
Doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastgepczych, no-
wych, nieznanych substancji psychoaktywnych.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniow i nauczycieli. Edukowanie ucznidow w zakresie

bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasobow dostepnych w sieci.

Dzialalnos¢ informacyjna

Dziatalnos¢ informacyjna w Technikum nr 1 1 X1 LOS polega na dostarczaniu rzetelnych i aktual-

nych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz korzystania

Z Internetu. Dziatania skierowane s3 do ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekunéw prawnych,

a takze nauczycieli oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna w Technikum nr 1 1 XI LOS obejmuje w szczegdlnosci:

1

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom lub opiekunom prawnym na te-
mat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigza-
nych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyj-
nych.

Informowanie ucznidéw, ich rodzicow lub opiekundéw prawnych o koniecznos$ci bezpiecznego
I odpowiedzialnego korzystania z zasobéw dostgpnych w Sieci.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicow
lub opiekunow prawnych — w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom prawnym oraz nauczycielom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw prawnych o obowigzujacych proce-
durach postgpowania nauczycieli oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja

W sytuacjach zagrozenia narkomanig.

10



Dzialania profilaktyczne

Dziatalnos¢ profilaktyczna w Technikum nr 1 1 XI LOS polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. W przypadku profilaktyki uniwersalnej —
wspieranie wszystkich uczniéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowa-
nie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych, niezaleznie od poziomu ry-
zyka, uzywania przez nich srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastep-
czych, nowych substancji psychoaktywnych. W przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie
ucznidéw, ktorzy, ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania bio-
logiczne, sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych. W przypadku profi-
laktyki wskazujacej — wspieranie ucznidow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia
lub choroby wymagajace leczenia §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Dziatania profilaktyczne w Technikum nr 1 1 XI LOS obejmuja w szczegdlnosci:

1 Realizowanie wérdéd uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunéw prawnych programow profi-
laktycznych i promocji zdrowia, w tym zdrowia psychicznego, dostosowanych do potrzeb in-
dywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii.

2 Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe pod-
niesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i1 satysfakcji zyciowe;.

3. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.

4. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm dotyczacych bezpiecznego i odpowiedzialnego korzysta-
nia z zasobow internetowych.

5 Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej

w przypadku podejmowania przez uczniéw zachowan ryzykownych.
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Najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

1. Wspomaganie rozwoju ucznia w sferach: fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
| spoteczne;j.

2. Przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, Kla-

sie).

Dziatania rozwijajace samodzielno$¢, kreatywno$¢ i innowacyjno$¢ u uczniow.

Wychowanie do warto$ci i ksztalttowanie patriotycznych postaw uczniow.

Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy.

Rozbudzanie poczucia wilasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowey;.

Przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom.

© © N oo g B~ w

Przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych.
10. Troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw lub opieku-

now prawnych.

Najwazniejsze zadania profilaktyczne

Najwazniejsze zadania profilaktyczne programu to:

1. Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia.

3. Ksztattowanie nawykow prozdrowotnych, w tym promocja postaw i zachowan zgodnych
z zasadami higieny zalecanych w czasie epidemii.

4. Rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $srodkow psychoak-
tywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu 1 narkotykow).
Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej.

Bezpieczenstwo w Internecie — odpowiedzialne i bezpieczne korzystanie z medidow spotecz-
nych.

7. Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamos¢.

8. Uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2021/2022

Tradycje, Swieta i uroczystosci — bedac ,,pamiecig kultury” — stanowig odwotanie do wielowieko-
wej tradycji cztowieka, sg wazne dla poczucia tozsamosci, przez co stwarzajg nieograniczone moz-
liwosci wychowawcze. Zatozenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego uwzgledniaja ich
doniostg role, wykorzystujac je do ksztaltowania postaw, umiejetnosci, integracji srodowiska, roz-
budzania zainteresowan, odkrywania nowych mozliwosci. Wiele lat funkcjonowania szkoty
to mnostwo okazji do podejmowania wielu inicjatyw, organizowanie roznorodnych imprez, two-

rzacych niepowtarzalny klimat szkoty. Wpisaty si¢ one w kalendarz ZSTI jako tradycje:

e uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego,
e wycieczki integracyjne klas pierwszych,
e $lubowanie klas pierwszych,

e  Sprzatanie Swiata,

e Dzien Chiopaka,

e  koncerty Filharmonii Slaskie;j,

e Akcje HDK,

e Dzien Edukacji Narodowej,

e Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

e  Konkurs Poezji Spiewane;j,

e szkolny festiwal tworczosci artystycznej,
e kiermasz $wiateczny,

e mikotajki klasowe,

e szkolne spotkanie optatkowe,

e wigilie klasowe,

e WOSP,

e Dzien Maturzysty,

e studniowka,

e szkolne walentynki,

e Dzien Kobiet,

e pierwszy dzien wiosny,

13



Dzien Ziemi,

pozegnanie abiturientow,

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej,

szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Dzien Sportu,

wystawy tematyczne,

uroczystos$¢ zakonczenia roku szkolnego.
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Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2021/2022

. Osob -
Lp. Cele Zadania Sfera odpowied;/ialne Termin
1. Integrowanie zespotéw 1. Zorganizowanie i przeprowadzenie zaje¢ integra- | emocjonalna | pedagog szkolny wrzesien — pazdziernik
klasowych cyjnych w klasach. intelektualna | wychowawcy klas
spoleczna
2. | Rozpoznanie i rozwijanie | 1. Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet intelektualna | nauczyciele, wrzesien — pazdziernik
mozliwosci, uzdolnien wstepnych. spoteczna wychowawcy klas
| zainteresowan ucznidéw | Obserwacja uczniow podczas biezacej pracy. caty rok szkolny
3. | Ksztaltowanie przekonania | 1.Zapoznanie uczniow i rodzicoéw z dokumentacja | spoteczna wychowawcy Kklas wrzesien
0 spotecznym aspekcie szkoty, w szczegolnosci z: WO, Statutem Szkoty, nauczyciele
bycia uczniem szkoty regulaminami pracowni, zasadami BHP itd. zgodnie z planem wy-
2. Przeprowadzenie lekcji wychowawczej chowawczym oddzia-
poswigconej tej tematyce. tow
4. | Promowanie zdrowego 1. Organizacja i przeprowadzenie Dnia Sportu. fizyczna nauczyciele zgodnie ze szkolnym
stylu zycia 2. Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych na temat | spoteczna wychowania fizycz- | harmonogramem
zdrowego odzywiania i piramidy zywieniowej. nego, biologii,
3. Zaburzenia odzywiania: anoreksja, bulimia. wychowawcy klas,
4. Zajecia edukacyjne nt. boreliozy. pielegniarka,
5. Zajecia edukacyjne na temat chorob nauczyciel wychowa-
cywilizacyjnych, np. AIDS. nia do zycia
6. Promocja postaw i zachowan zgodnych z w rodzinie
zasadami higieny zalecanych w czasie epidemii.
5. | Zdobywanie wiedzy 1. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych fizyczna nauczyciel zgodnie
i umiejetno$ei, pozwalajg- | poswigconych tematyce pandemii COVID-19 Spoteczna wychowania do zycia |z zaplanowanym
cych na prowadzenie i profilaktyce chor6b zakaznych. w rodzinie dziataniem
zdrowego stylu zycia 2. Przygotowanie zaje¢ z dietetykiem o zdrowym prowadzacych

stylu odzywiania si¢ oraz znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka.
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6. | Nauka nabywania 1. Zorganizowanie warsztatow dla uczniow, emocjonalna | pedagog szkolny zgodnie ze szkolnym
$wiadomosci wtasnych prowadzonych przez specjalistow z PPP. intelektualna | psycholog PPP harmonogramem
stabych i mocnych stron, | 2. Zorganizowanie warsztatow dla maturzystow spoteczna zgodnie z konkretnymi
ksztalttowanie samoak- na temat radzenia sobie ze stresem. terminami dla poszcze-
ceptacji, budowanie po- 3. Przygotowanie i przeprowadzenie lekcji nauczyciele g6lnych oddziatow
Czucia wtasnej wartosci wychowawczych, poswigconych tej tematyce. wychowawcy Kklas

7. | Ksztalcenie umiejgtnosci | 1. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych emocjonalna | pedagog szkolny, caty rok szkolny
rozwigzywania probleméw | 0 przeciwdziataniu agresji. intelektualna | nauczyciele
bez uzycia sity 2.Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych. spoteczna wychowawcy Klas,

pracownicy szkoty
8. | Rozwijanie zainteresowan | 1. Prowadzenie zaje¢¢ pozalekcyjnych, kot zaintere- | intelektualna | wszyscy nauczyciele, | zgodnie z harmonogra-
i zdolnos$ci uczniow sowan, warsztatow, konkursow. spoleczna wychowawcy klas mem zajgé pozalekeyj-

2. Wyjsécia do muzeum, teatru, na wystawy, udziat | duchowa nych

w zyciu kulturalnym miasta.

3. Przygotowanie programoéw artystycznych zgodnie z kalendarzem

na uroczystosci szkolne. szkolnych uroczystosci

4. Prezentowanie talentoéw na forum szkoty. okreslajacych terminy

5. Szkolenie rady pedagogicznej z zakresu aktyw- | intelektualna | koordynator WDN | konkretnych przedsie-

nych metod pracy. spoteczna wzieé W terminie usta-
lonym przez Dyrekcje
i prowadzacego

9. |Rozwijanie umiejetnosci | 1. Przygotowanie i przeprowadzenie zajeé emocjonalna | wychowawcy klas, zgodnie z harmonogra-
rozpoznawania wlasnych |z orientacji zawodowej. intelektualna | pedagog szkolny mem zajgé w poszcze-
uzdolnien spoleczna we wspolpracy ze golnych oddziatach

specjalistami z PPP
doradca zawodowy

10. | Rozwoj poszanowania 1. Przygotowanie, uczestniczenie w $wigtowaniu spoteczna nauczyciele wskazani | zgodnie z kalendarzem
dziedzictwa narodowego | rocznic i wydarzen patriotycznych. duchowa jako odpowiedzialni | uroczystosci
i ksztaltowanie $wiado- 2. Wycieczki edukacyjne i turystyczno-krajoznaw- za poszczegoOlne caty rok szkolny
mosci narodowe;j. cze. dzialania
Wskazywanie autorytetow | 3. Przeprowadzenie lekcji wychowawczej na temat wychowawcy Klas
i wzorcow moralnych. patriotyzmu. nauczyciele

4. Pogadanki na lekcjach na ww. temat.
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11.

Poznanie kultury rodzi-
mej, zaznajamianie z kul-
tura regionu

1. Zorganizowanie i przeprowadzenie wycieczek
tematycznych;

2. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych

na ww. temat.

intelektualna
spoteczna
duchowa

wychowawcy klas

nauczyciele

zgodnie terminami wy-
cieczek planowanych
przez wychowawcow

i nauczycieli

12.

Poznanie dorobku kultu-
ralnego Europy, Swiata,
wyksztatcenie postawy
tolerancji i szacunku

dla innych narodéw, kultur,
religii

1. Zorganizowanie mi¢dzynarodowej wymiany
mlodziezy.

2. Przeprowadzenie lekcji wychowawczej poswig-
cone tej tematyce.

3. Udzial w konkursach wiedzy o UE.

intelektualna
spoleczna
duchowa

koordynator programu
wymiany z mtodzieza
z Niemiec;

H. Kobielska-Go-
ryczka

wychowawcy klas
nauczyciele

zgodnie z terminem
projektow

zgodnie z harmonogra-
mem

13.

Uczenie wlasciwego poje-
cia tolerancji, odwagi

W reagowaniu na niespra-

wiedliwo$¢ i krzywde dru-
giego cztowieka

1. Zorganizowanie warsztatow przez pedagoga
szkolnego.

2. Przeprowadzenie pogadanki na lekcjach na

ww. temat.

3. Przeprowadzenie lekcji wychowawczych poswie-

emocjonalna
intelektualna
spoteczna
duchowa

pedagog szkolny,
nauczyciele

wychowawcy Kklas

zgodnie z harmonogra-
mem opracowanym
przez pedagoga
zgodnie z harmonogra-
mem tematow lekcji

conych tej tematyce. wychowawczych

14. | Ksztaltowanie szacunku do | 1.Zorganizowanie akcji charytatywnych. emocjonalna | opiekun samorzadu | caty rok szkolny

ludzi, wrazliwosci na po- spoteczna szkolnego,

trzeby drugiego cztowieka, duchowa p. lwona Wybraniec

prawidtowe rozumienie

wolnosci jednostki oparte

na poszanowaniu 0soby

ludzkiej
15. | Ksztaltowanie postaw 1. Zrealizowanie programu profilaktycznego emocjonalna | pedagog szkolny caly rok szkolny

prozdrowotnych — zycie
bez uzywek i substancji
odurzajacych

dla klas I ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”.

2. Pogadanki na godzinach wychowawczych doty-
czace wptywu uzywek i substancji odurzajacych

na zycie i zdrowie mtodego cztowieka.

3. Przedstawienie wptywu alkoholu, tytoniu

I Napojow energetyzujacych na zdrowie czlowieka.
4. Przeprowadzenie pogadanki dla rodzicow w trak-
cie zebran na temat uzaleznien (m.in. nt. dopalaczy
oraz uzaleznien behawioralnych).

intelektualna
spoteczna
duchowa

wychowawcy,
psycholog

wychowawcy
warsztaty prowadzone
przez specjaliste
wychowawcy,
pedagog szkolny

zgodnie z kalendarzem
zebran z rodzicami
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16. | Uswiadomienie skutkow | 1.Przeprowadzenie zaje¢ na temat zagrozen w sieci: | emocjonalna | nauczyciele przed- caly rok szkolny
zycia w $wiecie wirtual- | projekcje filmow edukacyjnych. intelektualna | miotow informa-
nym oraz uzaleznien dyskusje na godzinach wychowawczych spoteczna tycznych, wychowaw-
od gier komputerowych uwzglednianie podczas godzin wychowawczych cy, pedagog szkolny,
i Internetu oraz lekcji informatyki tresci dotyczacych bezpiecz- spotkanie
nego i odpowiedzialnego korzystania zkomputera i z przedstawicielem
Internetu ze szczeg6lnym uwzglednieniem stalkingu, policji
zamieszczania wizerunku bez zgody zainteresowa-
nego.
17. | Ukazywanie skutkow 1. Zorganizowanie zaj¢é edukacyjne emocjonalna | wychowawcy, caly rok szkolny
kreowanego przez mass nt. negatywnego wptywu reklam i $rodkéw maso- | spoteczna pedagog szkolny
media stereotypu pickna wego przekazu na zachowania mtodych ludzi.
18. | Zapoznanie nauczycieli 1. Przedstawienie Programu Radzie Pedagogicznej. |spoteczna Dyrekcja szkoty, wrzesien
Z zatozeniami Programu pedagog szkolny
Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoly
19. | Zwiekszenie kompetencji | 1. Przekazywanie zainteresowanym nauczycielom | spoteczna Dyrekcja szkoty, caty rok szkolny
Rady Pedagogicznej ofert szkoleniowych w formie elektronicznej. koordynator WDN

do pracy wychowawczej
Z mlodzieza

2. Organizowanie szkoleniowych rad pedagogicz-
nych.

3. Prowadzenie konsultacji psychologiczno-
pedagogicznych dla nauczycieli.
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Propozycje tematéow na godzine wychowawcza
z uwzglednieniem poszczegdolnych sfer

Sfera fizyczna
1. Przestrzeganie higieny osobistej i racjonalne odzywianie — warunkiem zdrowia.

2. Zachowania i postawy zgodne z zaleceniami WHO, GIS, MZ i MEN w dobie pandemii wirusa
COVID-19 (m.in. mycie i dezynfekcja ragk, zastanianic nosa i ust, Szczepienia, dystans
spoteczny, samoizolacja w przypadku infekcji).

Negatywne skutki dziatania srodkoéw psychoaktywnych: dopalaczy, napojow energetyzujacych itp.
Wiasciwe gospodarowanie czasem.

Czy kazda aktywnos¢ fizyczna jest dobra?

Profilaktyka zdrowotna.

Niebezpieczne natogi: nikotyna, alkohol, narkotyki.

Zagrozenia wynikajace z nieprzestrzegania zasad higieny — uczulenia, zéttaczka, $wierzb itp.
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Cztowiek tworczy a uzywki.

10. Rodzaje aktywnego wypoczynku.

11. Zdrowie a zawod.

12. Co z odchudzaniem? Anoreksja, bulimia. Akceptacja wlasnego ciata.

13. Zycie w zgodzie z rytmem natury — nauka i wypoczynek we wlasciwych proporcjach.

Sfera emocjonalna
Sposoby radzenia sobie ze stresem.
Czy kompleksy utrudniajg mi zycie?
Doskonalimy umiejetno$¢ wyrazania wtasnych uczuc.
Jak panowac¢ nad zachowaniem agresywnym?
Moj ideat mitosci.
Przejawem czego sa wulgaryzmy?
Czy potrafi¢ by¢ asertywny?

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania i radzenia sobie z objawami depresji.
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Wyrazam 1 rozumiem emocje.
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. Udzielam wsparcia emocjonalnego innym, jestem wrazliwy i empatyczny.

[EE
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. Umiejetno$¢ zaspokajania potrzeb emocjonalnych zgodnie z przyjetymi normami, zasadami
I regutami.

12. Nie$miato$¢ — zaleta czy wada?
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Sfera intelektualna

Sposoby poglebiania wtasnych zainteresowan i wiadomosci.

Wiadomosci na temat pandemii COVID-19, chorob zakaznych i zdrowia publicznego.

Dokonujemy oceny wiasnych umiejetnosci zyciowych.
Jak sie uczy¢ efektywnie?

Rola wyksztatcenia w planowaniu rozwoju 0sobistego.
Jak umiejetnie wyszukiwac informacje?

Wptyw reklam na podejmowane decyzje.

Zagrozenia ptynace z Internetu.

Umiem wyznaczac sobie cele krotko- i dlugoterminowe.

. Rozwdj osobisty poprzez zaangazowanie w rozne formy aktywnosci.

. Selekcjonowanie i krytyczna analiza informacji.

. Planujemy przyszto$¢ w oparciu o ocen¢ witasnych umiejetnosci.

. Ksztattowanie §wiadomosci wlasnych ograniczen i potrzeby cigglego rozwoju.

. Umiejetnos¢ ustalenia priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci.

Sfera spoleczna
Co to jest dobre wychowanie?
Odpowiedzialno$¢ za innych w dobie epidemii.
Zyczliwo$é i szacunek - podstawowy wymoég kultury osobistej.
Zyjemy wérod ludzi niepetnosprawnych.

Poznajemy zasady savoir-vivre u.

Poszanowanie wtasno$ci prywatnej i publicznej - problem kradziezy i wandalizmu.

Jak zachowywac si¢ w miejscu publicznym?
Model wspoétczesnego Polaka.
Co reguluje zycie spoteczne? - normy moralne i prawne.

Nabywanie praw obywatelskich i wchodzenie w dojrzate role spoteczne.

. Dlaczego czcimy rocznice narodowe?
. Czego oczekujemy od wladzy Rzeczypospolitej?

. Ksztaltujemy postawy prospoteczne.
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Sfera duchowa
Przyjazn i mito$¢ jako podstawowe potrzeby cztowieka.
Kto jest dla ciebie autorytetem?
Rozwijamy pozytywny system wartosci.
Co to znaczy by¢ szczesliwym?
Kim jestem? — pojecie godnosci ludzkiej.
By¢, czy mie¢? Akceptuj¢ Swiat wartosci.
Refleksja nad wolnoscia.
Postawy wobec cierpienia i $mierci.
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Wiara w zyciu cztowieka.

10. ,,Wolno$¢ OD” czy ,,wolno$¢ DO’ czegos?
11. Odpowiedzialno$¢ za siebie i innych.

12. Troska o rozwoj duchowy.

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom
wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywisto$cia wychowawcza ZSTI. Analiza jego skutecznosci begdzie
polega¢ na biezacym monitorowaniu oraz systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci Programu Wychowaw-
czo-Profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

Obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian.

Analize dokumentaciji.

Przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli.
Rozmowy z rodzicami i uczniami.

Wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.
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Analize przypadkow.

Ewaluacja programu bedzie przeprowadzana w kazdym roku szkolnym przez Zesp6t ds. Ewaluacji
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, ktoremu przewodniczy pedagog szkolny. Zadaniem
zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotu, w formie raportu ewaluacyjnego, zostanie zapoznana Rada Pedago-

giczna 1 Rada Rodzicow.

21



Priorytety

Ze wzgledu na ewaluacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, przeprowadzona na koniec

roku szkolnego 2020/2021 i biorac pod uwagge aktualne zatozenia polityki oswiatowej, w biezg-

cym roku szkolnym 2021/2022 potozony zostanie szczegdlny nacisk na realizacje nastepujacych

priorytetow:

1.

Wspomaganie przez szkot¢ wychowawczej roli rodziny, m.in. przez wtasciwg organizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz realizacj¢ zadan programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Wychowanie do wrazliwo$ci na prawde i dobro. Ksztaltowanie wtasciwych postaw szlachet-
nos$ci, zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie.

Dziatanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dzie-
dzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania pol-
skiej kultury, w tym osiggnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemyslane wykorzystanie
w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych.

Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwo-
jowe i edukacyjne wszystkich uczniow, zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicz-
nego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia
dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpie-
czenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narze¢dzi i zasobow cyfrowych oraz
metod ksztatcenia wykorzystujacych technologie informacyjno-komunikacyjne.

Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkolach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci
za srodowisko naturalne.

Prowadzenie profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatanie przemocy.

Przygotowanie do egzaminu maturalnego 2022 i do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje
zawodowe 2022.

Monitorowanie zmian w prawie o$wiatowym i wprowadzanie do prawa wewnatrzszkolnego.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu

z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkot Techniczno-Informatycznych w Gliwicach.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny

zostal opracowany przez zespot nauczycieli w sktadzie:

Matgorzata Patka, Hanna Kobielska-Goryczka,
Magdalena Leszczynska-Zmijewska, Ewa Ptak

Bozena Szumilas Janusz Magiera

(Przewodniczaca Rady Rodzicow) (Dyrektor ZSTI)
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